
 
 

 
  

 



 
 

 
  

Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

 

 

      Нормативная база к разработке программы: 

 
Нормативно-правовые акты 

1. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р),  

2. Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» 

(вместе с Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ), 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», 

4. Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и 

социальной поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-

1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей», 

5. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

(зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660). 

6. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012г. 

7. Приказ министерства просвещения РФ от 03.09. 2019 г. №467 «Об 

утверждении целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей». 
 

 

1.1 .Направленность: 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

оформлена в соответствии с письмом Министерства Образования и науки РФ 

от.11.12.2006 года №06-1844 « О примерных требованиях к программам 

дополнительного образования детей» и реализуется в муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Веденский РЦДЮТ и Э» 

 

       Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Историки» разработана согласно требованиям следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012г.; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);  

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

(зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660); 



 
 

 
  

- Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» 

(вместе с Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ); 

- Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

- Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и 

социальной поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-

1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования. 

 

 Образовательная программа объединения «Историки» имеет социально-

педагогическую направленность 

Уровень освоения программы -Настоящая программа имеет стартовый и базовый 

уровень. 

Стартовый уровень- первый год обучения, объем 144 часа. Охватывает круг 

первоначальных знаний и умений в истории и традициях своей семьи, своего 

народа, в прошлом родного края и страны и навыков самостоятельной 

работы.Обучающиеся успешно завершившие 1-й год обучения и желающие в 

дальнейшем заниматься в объединении «Историки» переходят на второй год 

обучения. Обучающиеся,получившиеся  на 1-ом году обучения достаточные для 

себя знания и навыки,считаются завершившими обучение по программе стартового 

уровня. 

 

 Базовый уровень-второй год обучения, объем 216 часов.Обучение направлено на 

расширение знаний и умений. 

1.2.Актуальность программы. « Единая концепция духовно-нравственного 

воспитания и развития подрастающего поколения РФ» задает параметры 

ценностных ориентиров, одним из которых является патриотизм и 

гражданственность (любовь к России, своему народу, малой Родине, служение 

Отечеству) 

Актуальность данной программы определяется с одной стороны целями и задачами 

дополнительного образования, с другой необходимостью формирования у 

воспитанников четкого понятия исторической характеристики края. Особенно хочется 

подчеркнуть актуальность программы в соответствии с новым историко-культурным 

стандартом. В ходе ее реализации планируется акцентировать внимание учащихся на 

общие усилия многонационального и многоконфессионального состава населения села, 

района и республики при создании ими существующего исторического и культурного 

наследия и тем самым способствовать сплочению подрастающего поколения и 

формированию их гражданской идентичности. Также, программа поможет формировать 

культуру поведения детей на природе, научить их отвечать за свои поступки, познать 

свой край в прошлом и настоящем, с любовью относиться к природным и историческим 

памятникам малой родины. 

 

 

1.3.Отличительные особенности программы: 

Данная дополнительная модифицированная программа «Историки» составлена на 

основе примерных дополнительных типовых программ «Историки» Рыжикова М.Н. с. 

Архангельское 2006 г.,Хальзова Е.Ю. с. Балтай 2015. 



 
 

 
  

В отличие от существующих  программ настоящая программа: 

-разделена на 2 уровня - стартовый и базовый; 

-учебно-тематический план 2-го обучения увеличен до 216 часов. 

 

1.4. Категория обучающихся: 

Программа рассчитана на детей 10-15 лет 

Группа первого обучения комплектуется из учащихся 4-5классов, не имеющих 

специальных знаний и навыков практической работы. 

В группе второго года обучения деятельность обучающихся имеет определенную 

направленность, что требует от них некоторых специальных знаний, умений и навыков. 

Программа рассчитана на учащихся 6 - 8 классов. Зачисление осуществляется при 

желании ребенка по заявлению его родителей (законных представителей) 

 

1.5. Объем  программы:  

Программа «Историки» рассчитана на 2 года обучения.  

Программа первого года обучения предусматривает  144  учебных часа.  

Продолжительность занятия – 2 часа, периодичность в неделю – 2 раза, количество 

часов в неделю – 4 часа.          

Программа второго года обучения - 216 учебных часов. 

 Продолжительность занятия – 2часа, периодичность в неделю – 3 раза, количество 

часов в неделю – 6 часов. 

 

Наполняемость группы: 1 год обучения - 15 человек;  

 2 год обучения -12-13  человек. 

 

1.6 Формы организации образовательной деятельности и режим занятий: 

Занятия проводятся в разновозрастных группа. Режим занятий с 09:00 до 20:00 

продолжительность занятия 1ч.30 мин, продолжительность учебного часа – 45мин  

перерыв 10 мин.  

Форма организации деятельности детей на занятии: 

групповые, индивидуальные, коллективные и др. 

Формы обучения: 

теоретические занятия (в помещении ); практические занятия экскурсии и походы по 

району. 

Также используются следующие формы обучения:  

− игра-викторина; 

− туристическая игра; 

− деловая игра; 

− конкурс; 

− тест; 

− соревнования; 

− выездные экскурсии. 

− устный опрос; 

− зачеты туристского мастерства (вязка узлов, установка палатки, укладка рюкзака и 

т.д.). 



 
 

 
  

 

1.7. Цель и задачи программы. 

Цель программы - Создание условий для духовно-нравственного воспитания 

обучающихся, развития их творческого потенциала и познавательной активности через 

включение в историческое  краеведение и исследовательскую деятельность. В процессе 

обучения предполагается решение следующих задач: 

 

Обучающие задачи:  

- способствовать развитию интереса обучающихся изучению истории родного края; 

- привить навыки работы с историческими краеведческими источниками; 

-обучить правильному оформлениюучебных работ; 

- обучить первоначальным туристским навыкам; 

-обучить умению систематизировать и использовать полученные знания для 

практической деятельности; 

- обучить навыкам преодоления препятствий и участия в соревнованиях. 

 

 

 Развивающие задачи:  

-пробудить интерес к историческим событиям нашего города и края; 

- развить умение анализировать, обобщать, классифицировать и систематизировать; 

- развить умение принимать нестандартные решения в процессе поиска интересных тем 

по истории края; 

- развить навыки публичных выступлений перед разновозрастной категорией учащихся; 

 

Воспитательные задачи:  

-формировать устойчивую мотивацию к обучению по программе «Историки»; 

-содействовать воспитанию чувства патриотизма, духовно-нравственных качеств 

личности, сопричастности к судьбе родного края; 

воспитать уважения к историческому наследию предшествующих поколений, бережного 

отношения к памятникам истории и культуры нашего края; 

- привить учащимся потребность посещать музеи г. Грозный.  

- воспитать всесторонне и интеллектуально развитую личность; 

- воспитать грамотного и эрудированного гражданина России в Чеченской Республике; 

-воспитать здорового и трудолюбивого гражданина нашего общества. 

 

1.8. Планируемые результаты освоение программы 

К концу учебного года, обучающиеся должны знать и уметь: 

Должны  знать: 

• технику безопасности при работе с инструментами на занятиях; 

• знать и различать разновидность исторических профессий; 

• будут знать первоначальные туристские навыки; 

• историческую терминологию; 



 
 

 
  

• будут знать технику преодоления препятствий в туристских и спортивных 

соревнованиях. 

Должны  уметь: 

• систематизировано использовать полученные знания для практической 

деятельности; 

• будут уметь пользоваться приобретенными знаниями, умениями и навыками в 

дальнейшем выборе профессии; 

• будут уметь оказывать первую медицинскую помощь. 

 

Базовый уровень. 

Задачи:  

Обучающие: 

• формировать универсальные исторические понятия; 

• способствовать удовлетворению личных познавательных  интересов; 

• обучить обучающихся азам научного поиска, ознакомление с методами 

исторического исследования;  

• научить обучающихся пользоваться полученным историческим материалам как на 

занятиях, так и во время учебной деятельности на уроках школы; 

• формировать у обучающихся уважительное отношение к истории своей Родины; 

Развивающие: 

• развить умения самостоятельно работать с исторической, справочной, 

энциклопедической литературой, ресурсами Интернет; 

• развить мотивацию к дальнейшему изучению истории; 

• развить учебными умения и формировать у обучающихся исследовательские приемы 

при изучении истории; 

 

Воспитательные: 

• воспитать чувство сопричастности к прошлому как основе становления 

исторического сознания; 

• способствовать удовлетворению личных познавательных интересов; 

• обучить обучающихся азам научного поиска, ознакомление с методами 

исторического исследования; 

• научить обучающихся пользоваться полученным историческим материалом, как на 

занятиях, так и во врем учебной деятельности на уроках в школе; 

• формировать у обучающихся уважительное отношение к истории своей Родины; 

Ожидаемые результаты освоения программы  

По окончании стартового уровня учащиеся должны: 

Знать: 

- понятие «историческое краеведение» как наука; 

- понятие «археология» как наука; 

- определение и значение памятников истории и культуры; 

- памятные места, связанные с жизнью и деятельностью известных людей; 

- историю родного края; 

- историю гражданской и Великой Отечественной войн; 



 
 

 
  

- инструкцию по организации походов, путешествий и экскурсий; 

- способы профилактики типичных заболеваний и основные приемы и средства 

  оказания первой доврачебной помощи; 

- перечень группового и личного снаряжения; 

-технику преодоления естественных и искусственных препятствий. 

 

    Должны  уметь: 

- фотографировать и паспортизировать краеведческие объекты: памятники истории  

   культуры; 

- проводить работу по охране природы, памятников истории и культуры; 

- работать с первоисточниками, вести запись воспоминаний старожилов, вести 

   специальный дневник; 

- оказывать первую доврачебную помощь; 

- выполнять общие обязанности участников похода. 

По окончании базового уровня учащиеся должны: 

Знать: 

- историю родного края; 

- памятники истории и культуры; 

- тексты экскурсий по городу, селу и школьным музеям; 

- правила отбора, учета и хранения экспонатов школьного музея; 

- тексты экскурсий по городу; 

- знать условия и требования к оформлению конкурсных работ; 

- правила психологии общения в походе. 

 

Уметь: 

- паспортизировать памятники истории и культуры; 

- собирать и оформлять материалы и пособия для школьного музея; 

- проводить экскурсии по городу и школьному музею; 

-проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

 

Личностные результаты освоения программы. 

У учащихся будут сформированы: 

-сознание себя как представителя исторически сложившиеся гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России, Чеченской 

Республики; 

-Развитие творческого потенциала обучающеюся; 

 - активизация навыков самостоятельной работы по сбору нужной информации; 

 

Предметные результаты-развитие творческих способностей, детской 

самостоятельности и самодеятельности;  

-сформированность интереса к изучению истории, родословной своей семьи, жизни 

родных и близких, верно служащих своей Родине, знание своих корней; 

 

Метапредметные результаты: 

- освоение способов решения проблем поискового характера, развитие продуктивного, 

проектного мышления, творческого потенциала личности; 



 
 

 
  

- развитие способности ведения коллективной творческой работы, умения 

договариваться, распределять функции, осуществлять взаимной контроль;                                 

- овладение  способности осознанию строить речевое высказывание; 

- формирование способности сравнивать, анализировать, обобщать и переносить 

информацию. 

 

Раздел 2. Содержание программы: 

 

2.1. Учебно-тематический план 

1 год обучения 

стартовый уровень. 

 

№ 

п/п 

 

Наименование темы 

Количество часов Формы 

аттестации/

контроля 

Всего  Теория Практика 

1 Введение  2 2  Стартовое 

тестирование 

2 Мое село.  6 4 2 Устный опрос 

3 Изучение родного края. Мой 

край родной – Чечня моя.   

 

12 4 8 выставка 

4 Охрана природы  10 2 8 Опрос  

5 Историческое краеведение.      12 8 4 Опрос  

6 Памятники истории и 

культуры. Изучение 

археологического наследия 

8 4 4 иллюстрация 

7 Генеалогическое древо  16 6 10 Опрос  

8 Военно-патриотическая 

работа 

16 10 6 Защита 

реферата 

9 Выдающиеся люди 

Чеченского народа. 

10 4 6 Защита 

реферата 

10 Туристские навыки 36 18 18 Зачет  

11 Походы и экскурсии 16  16 Поход  

    12 Итого: 144 62 82  

 

 

Учебно-тематический план  

    2 год обучения 

№ 

п/п 

 

Наименование темы 

Количество часов Формы 

аттестации Всего  Теория Практика 



 
 

 
  

 

 

2.2. Содержание учебного плана 

    1 год обучения 

 

Стартовый уровень.  

 

Тема 1. Введение. 2 ч. 

• Знакомство учащихся с работой кружка. Экскурсия по центру. 

 

Тема  2. Мое село. 6ч. 

• Знакомство с историей села.    

• Изучение истории и природы родного края с древнейших времен до сегодняшнего 

дня. 

контроля 

1. Введение  

 

2 2  Стартовое 

тестирование 

2. Летопись родных мест.  8 4 4 Выставка  

3 Наше родное село и его 

окрестности.   

 

20 10 10 Проект  

Презентация  

4. Наш край в далеком прошлом.  

 

14 8 6 Устный опрос 

5. Культура-основа жизни человека 

и общества.  

 

14 8 6 Тестирование  

6. Древний  Восток 14 14  Промежуточн

ое 

тестирование 

7. Выдающиеся люди чеченского 

народа 

20 8 12 Наблюдение  

Защита 

доклада 

8. Семейные обязанности и 

традиции 

 

24 12 12 Оформление 

альбома 

9. « Герои вокруг нас» 

 

26 16 10 Защита 

реферата 

10. Общение и взаимодействие. 22 16 6 Защита 

реферата 

Экскурсия   

11. Туристские навыки. 

/распределены по месяцам/ 

36 18 18 Тестирование  

 12 Походы и экскурсии 16  16 Зачетный 

поход 

 Итого: 216 116 100  



 
 

 
  

• Изучение культурного наследия и творчества жителей родного села. 

Интеллектуальная Игра – “Мое село – моя Родина”. 

 

Тема  3.Изучение родного края. Мой край родной – Чечня моя. 12ч. 

Знакомство с историей возникновения родного края. Исторические корни нашего края. 

• Родной край сегодня. Улицы и происхождение их названий. 

• Краеведческая викторина: «Люблю тебя мой край родной». 

• Съемка местности, знакомство с памятными местами района. Выполнение 

экспедиционных заданий. 

• Сбор материалов для школьных музеев. 

• Музейное заполнение словариков. 

 

Тема  4. Охрана природы. 10ч 

• Охрана природы — долг граждан нашей страны. 

• Участие школьников в мероприятии по охране природы. 

• Игра «Что в лесу растет? Кто в лесу живет?». Прогулка в лес или в парк. 

• Интеллектуальная игра «Юный Эрудит». 

• Экскурсия по разработанному маршруту. Пропаганда охраны природы. 

 

Тема 5.Историческое краеведение. 12ч. 

• Историческое краеведение как наука. Объекты изучения. 

• Краеведческие объекты как источники изучения родного края. 

• Краеведение и туризм. 

• Экспозиция музея (школьного, муниципального, государственного) — источник 

изучения родного края. 

• Знакомство с краеведческими объектами, фотографирование, зарисовка объектов. 

• Игра-марафон. Краеведческий марафон. 

 

 

Тема  6. Памятники истории и культур. Изучение археологического наследия.  8ч. 

• «Профессия археолог». 

• Памятники истории и культуры родного края.  

• Познавательная игра:   «Археологические раскопки» 

• Картинки-раскраски: Достопримечательности ЧР. 

 

Тема  7. Генеалогическое древо. 16ч. 

• Ваша родословная – это Ваше богатство.  Изучение истории семьи. 

• Ваше прошлое, настоящее и будущее. Беседа: «Только в Ваших силах 

восстановить и сохранить эту наиценнейшую информацию». 

• Родословие -  "генеалогия". Я и моё имя.   

• Поиск предков. Информация о предках. 

• Моя родословная. Составление и оформление родословной. 

• Составление генеалогического древа. 

• Конкурс стенгазет «Наша дружная семья». Исследование родословных связей. 

Корни моей семьи.   



 
 

 
  

 

Тема  8. Военно-патриотическая работа. 16ч. 

• Мы вместе – единая семья. Национальные особенности нашего края. 

• Чечня в период гражданской войны 1910-1920 гг. 

• Герои живут в нашей памяти. Знатные земляки — герои войны и труда. 

• Награды Великой Отечественной войны. 

• Знакомство с местами героических сражений в годы гражданской и Великой 

Отечественной войн. 

• Военно-патриотическая игра: «Наследники победы» 

• Реферат: «Герои живут в нашей памяти». 

 

Тема 9.  Выдающиеся люди Чеченского народа. 10ч. 

• Писатели   и поэты родного края. 

• Пребывание русских поэтов и писателей на Кавказе. 

• Реферат  поэтов  русских поэтов и писателей на Кавказе. 

• Конкурс чтецов: « Русские поэты на Кавказе». 

• Презентация«Наши поэты – земляки». 

 

Тема  10. Туристские навыки. 36 ч. 

• Беседа о туризме. Значение туризма для человека и государства. Виды туризма. 

Законы туристов. Техника безопасности во время похода. 

• Туристский  бивак. Организация бивачных работ. Требования к биваку. 

Безопасность. Планирование бивака. Разбивка бивака. 

• Снаряжение туриста. Знакомство с туристическим снаряжением. 

• Личное и групповое снаряжение и уход за ним. Составление списка снаряжения 

• Личная гигиена юного туриста 

• Оказание первой доврачебной помощи. Личная аптечка туриста. Состав походной 

аптечки. 

• Виды палаток. Установка палатки. Укладка рюкзака. 

• Туристские узлы и  их применение. Вязка узлов. Работа с веревкой , вязка узлов 

• Туристские костры. Виды костров и их разведение. 

• Компас. Устройство компаса и пользование им. 

• Практика: Беседа о туризме. Значение туризма для человека и государства. Виды 

туризма. Законы туристов. Техника безопасности во время похода. 

• Туристский  бивак. Организация бивачных работ. Требования к биваку. 

Безопасность. Планирование бивака. Разбивка бивака. 

• Снаряжение туриста. Знакомство с туристическим снаряжением. 

• Личное и групповое снаряжение и уход за ним. Составление списка снаряжения 

• Личная гигиена юного туриста 

• Оказание первой доврачебной помощи. Личная аптечка туриста. Состав походной 

аптечки. 

• Виды палаток. Установка палатки. Укладка рюкзака. 

• Туристские узлы и  ихприменение. Вязка узлов. Работа с веревкой, Вязка узлов 

• Туристские костры. Виды костров и их разведение. 

• Компас. Устройство компаса и пользование им. 



 
 

 
  

 

Тема 11. Походы и экскурсии. 16ч. 

• Однодневный поход – игры, соревнования. 

 

2.2. Содержание учебного плана 

2  год обучения 

 

Тема 1. Введение. 2ч. 

• Знакомство учащихся с работой кружка. День открытых дверей. 

 

Тема  2. Летопись родных мест. 8ч. 

• Род. Семья, я. 

• Конкурс газет, рисунков: « Святое дело – Родине служить». 

• Страницы истории моего населенного пункта 

• Интеллектуальная игра – “Мое село – моя Родина”. 

 

Тема 3.Наше родное село и его окрестности.  20ч. 

• Исторические корни нашего села. 

• Труженики тыла: « Горькие воспоминания». 

• Первые учителя сельской школы моего села». 

• «Улицы моего села». 

• Краеведческая викторина: « Люблю тебя мой край родной». 

• Знакомство с памятными местами района. 

 

Тема 4.  Наш край в далеком прошлом. 14ч. 

• Древний Кавказ. 

• Предки чеченцев в 13-14 вв. 

• Хозяйство и быт чеченцев. 

• Викторина на знание чеченских обычаев и традиции. 

• Экскурсия по разработанному маршруту. 

• Игра: «Колесо истории». 

 

Тема 5. Культура –основа жизни человека и общества. 14ч. 

• Целостный взгляд на общество.  

• Краеведение и туризм. 

• Культура чеченцев в 13-14вв. 

• Традиции и обычаи народа ЧР. 

• Игра-марафон. Краеведческий марафон. 

• Экскурсия в культурный центр старый парк с.Ачхой-Мартан. 

 

Тема  6. Древний Восток. 14ч. 

• Древний Египет. 

• Древняя Греция. 

• Иран Средняя Азия в древности. 

• Южная Азия в древности. 



 
 

 
  

• Древний Китай. 

• Страны дальнего Востока. 

• Месопотамия. 

 

Тема 7.  Выдающиеся люди чеченского народа. 20ч. 

• БейбулатТаймиев – политический и военный деятель Чечни. 

• Шайх Али Митаев в истории. 

• Изучение культурного наследия и творчества. 

• М.Мамакаев–жизнь и творчество. 

• Памятники истории и культуры как средство воспитания.. 

• Чеченская народная игра « Утешки». 

• Картинки-раскраски: Достопримечательности ЧР. 

• Рассматривание книг, чтение стихов. 

• Изучение культурного наследия и творчества. 

 

Тема  8. Семейные обязанности и традиции. 24ч. 

• Мир семейных увлечений. 

• Изучение истории семьи. 

• Семейные обязанности. 

• Ваше прошлое, настоящее, будущее. Беседа: « Только в Ваших силах 

восстановить и сохранить эту наиценнейшую информацию». 

• Семейные традиции. 

• Конкурс рисунков « Моя семья». 

• « Лента времени» моей жизни.. 

 

Тема 9. « Герои вокруг нас». 26ч. 

• «Патриотизм и современность» мы вместе – единая семья. 

• Национальные особенности нашего края. 

• Роль молодежи в передачи знаний по патриотизму. 

• Герои живут в нашей памяти. Знатные земляки-герои войны и труда. 

• История Великой Отечественной Войны. 

Тема 10. Общение и взаимодействие.  22ч. 

• Учимся управлять собой. Учимся понимать себя и других. 

• Обратная связь в общений. Открытость, искренность, « общение без масок». 
• Викторина: «Знатоки этикета». 

Тема 11. Туристические навыки. 36ч. 

• Беседа о туризме. Значение туризма для человека и государства. Виды туризма. 

• Законы туристов. Техника безопасности во время похода. 

• Туристский бивак. Организация бивачных работ. Требования к биваку. 

Безопасность. Планирования бивака. Разбивка бивака.                                                   

• Снаряжение туриста. Знакомство с туристическим снаряжением. Личное и 

групповое снаряжение и уход за ним. Составление списка снаряжения . 

• Оказание первой   доврачебной помощи. Личная аптечка туриста. Состав 

походной аптечки. 

• Виды палаток. Установка палатки. Укладки рюкзака. 



 
 

 
  

• Туристские костры. Виды костров и их разведение. 

• Туристические узлы и их применение. Вязка узлов. Работа с веревкой, вязка 

узлов. 

Тема 12.  Походы и экскурсии. 16ч. 

 

• Итоговое занятие. Проведение экскурсионного маршрута. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

1 год обучения 

Стартовый уровень 
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Введение. 2 ч. 

1 

С
ен

тя
б

р
ь
 

 

 Беседа  2 Введение. 

Знакомство 

учащихся с 

работой кружка. 

 

Кабинет  Стартовое 

тестирование. 

Мое село. 6 ч. 

    

2 

   Беседа 2 Знакомство с 

историей села.    

 

Кабинет Выставка 

фотографий 

3    Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Изучение 

истории и 

природы 

родного края с 

Удаленно Устный опрос 



 
 

 
  

древнейших 

времен до 

сегодняшнего 

дня. 

4    Беседа 

Учебная игра 

2 Изучение 

культурного 

наследия и 

творчества 

жителей родного 

села. 

Интеллектуальн

ая игра – “Мое 

село – моя 

Родина”. 

Кабинет  Наблюдение 

Изучение родного края.  

Мой край родной – Чечня моя. 12 ч. 

5    Рассказ 2 Знакомство с 

историей 

возникновения 

родного края. 

Исторические 

корни нашего 

края. 

Кабинет  Устный опрос 

6    Викторина 2 Краеведческая 

викторина: « 

Люблю тебя мой 

край родной». 

Кабинет  Наблюдение  

7    Беседа 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Значение 

туризма для 

человека и 

государства. 

Виды туризма. 

 

Удаленно  Устный опрос 

8    Практическая 

работа 

2 Законы 

туристов. 

Техника 

безопасности во 

время похода. 

 

Кабинет  Устный опрос 



 
 

 
  

9 
О

к
тя

б
р
ь
  

 Практическая 

работа 

2 Съемка 

местности, 

знакомство с 

памятными 

местами района. 

Выполнение 

экспедиционных 

заданий. 

Кабинет  Защита работ 

10    Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Родной край 

сегодня. Улицы 

и 

происхождение 

их названий. 

Удаленно  Устный опрос 

Охрана природы. 10 ч. 

11    Беседа   2 Охрана природы 

— долг граждан 

нашей страны 

Кабинет Устный опрос 

12    Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Туристский 

бивак. 

Организация 

бивачных работ. 

Требования к 

биваку. 

Безопасность.  

 

Удаленно  Устный опрос 

13    Практическая 

работа 

2 Планирование 

бивака. Разбивка 

бивака. 

На 

местности 

Устный опрос 

14    Прогулка 4 Экскурсия на 

природу. 

На 

местности 

 

Отчет 

Историческое краеведение. 12ч. 

15    Лекция 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Историческое 

краеведение как 

наука. Объекты 

изучения.  

Удаленно Устный опрос 

16 

н
о
я
б

р
ь
 

  Рассказ 

Теоретическая 

подготовка 

2 Краеведческие 

объекты как 

источники 

изучения 

родного края. 

Краеведение и 

туризм. 

Кабинет Устный опрос 

17    Рассказ 

/Дистанционно 

2 Снаряжение 

туриста. 

Удаленно Устный опрос 



 
 

 
  

в режиме 

онлайн/ 

Знакомство с 

туристическим 

снаряжением. 

 

18    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

2 Личное и 

групповое 

снаряжение и 

уход за ним. 

Составление 

списка 

снаряжения 

Удаленно Анализ работ 

19 

 

 

 Лекция 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Экспозиция 

музея 

(школьного, 

муниципального

, 

государственног

о) — источник 

изучения 

родного края. 

Удаленно Письменный 

опрос 

20    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

2 Знакомство с 

краеведческими 

объектами, 

фотографирован

ие, зарисовка 

объектов. 

Удаленно Выставка 

работ 

Памятники истории и культуры.  

Изучение археологического наследия. 8ч. 

21    Лекция 2 «Профессия 

археолог» 

Кабинет Устный опрос 

22    Учебная игра 

Практическая 

работа 

2 Познавательная 

игра:  

«Археологическ

ие раскопки». 

Кабинет Наблюдение 

23 

 

  Беседа 

 

2 Личная гигиена 

юного туриста 

Кабинет Устный опрос 

24 

д
ек

аб
р
ь
 

 

 Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Памятники 

истории и 

культуры 

родного края.  

Удаленно Устный опрос 

Генеалогическое древо. 16 ч. 



 
 

 
  

25    Рассказ 2 Родословие -  

"генеалогия". Я 

и моё имя.   

Кабинет Устный опрос 

26    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

2 Ваша 

родословная – 

это Ваше 

богатство.  

Изучении 

истории семьи. 

Удаленно Защита работ 

27    Групповая 

Практическая 

работа 

2 Поиск предков. 

Информация о 

предках. 

Кабинет Устный опрос 

28    Практическая 

работа 

2 Самостоятельны

й поиск предков. 

Кабинет Оформление 

альбома 

29    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

2 Моя 

родословная. 

Составление и 

оформление 

родословной. 

Удаленно Анализ работ 

30    Рассказ 2 Оказание первой 

доврачебной 

помощи. Личная 

аптечка туриста. 

Состав походной 

аптечки. 

Кабинет Наблюдение, 

опрос 

31 

 

  Практическая 

работа 

2 Моя 

родословная. 

Составление и 

оформление 

родословной. 

 Защита работ 

32 

я
н

в
ар

ь
 

 

 Объяснение 

Теоретическая 

подготовка 

2 Самостоятельн

ый поиск 

предков. 

Кабине

т 

Устный опрос 

Военно-патриотическая работа. 16 ч. 

33    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн и 

офлайн/ 

4 Чечня в период 

гражданской 

войны 1910-

1920 гг. 

Удаленно Защита работ 

34    Практическая 

работа 

Мини доклады 

2 Мы вместе – 

единая семья. 

Национальные 

Кабинет Анализ работ 

http://www.okorneva.ru/samostoyatelnyiy-poisk-predkov/
http://www.okorneva.ru/samostoyatelnyiy-poisk-predkov/
http://www.okorneva.ru/samostoyatelnyiy-poisk-predkov/
http://www.okorneva.ru/samostoyatelnyiy-poisk-predkov/
http://www.okorneva.ru/samostoyatelnyiy-poisk-predkov/


 
 

 
  

особенности 

нашего края. 

35    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

4 Знакомство с 

местами 

героических 

сражений в годы 

гражданской и 

Великой 

Отечественной 

войн. 

Удаленно Защита работ 

36 

 

  Практическая 

подготовка 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

2 Герои живут в 

нашей памяти. 

Знатные земляки 

— герои войны 

и труда. 

Удаленно Анализ работ 

37 

 

  Объяснение 

Игра    

2 Военно-

патриотическая 

игра: 

«Наследники 

победы» 

На 

местности 

Наблюдение 

38 

ф
ев

р
ал

ь
   Объяснение 2 Награды 

Великой 

Отечественной 

войны. 

Кабинет Устный опрос 

Выдающиеся люди Чеченского народа. 10 ч. 

39    Практическая 

работа 

2 Реферат: «Герои 

живут в нашей 

памяти». 

Кабинет Анализ работ 

40    Практическая 

работа 

2 Писатели   и 

поэты родного 

края. 

Кабинет Оформление 

альбома 

41    Рассказ 2 Пребывание 

русских поэтов и 

писателей на 

Кавказе. 

Кабинет Опрос 



 
 

 
  

42    Практическая 

работа 

2 Реферат   

«Пребывание 

русских поэтов и 

писателей на 

Кавказе». 

Кабинет Анализ работ 

43    Практическая 

работа 

2 Конкурс чтецов: 

«Русские поэты 

о Кавказе». 

 

Кабинет Итог конкурса 

Туристские навыки. 36 ч. 

44 

 

  Беседа 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Значение 

туризма для 

человека и 

государства. 

Удаленно Письменный 

опрос 

45 

 

  Практическая 

работа 

2 Туристский  

бивак. 

Организация 

бивачных работ. 

Требования к 

биваку. 

Безопасность 

На 

местности 

Наблюдение 

46 

м
ар

т   Практическая 

работа 

2 Планирование 

бивака. Разбивка 

бивака. 

На 

местности 

Наблюдение 

47 

 

  Объяснение 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Туристские узлы 

и  их применение.  
Удаленно Устный опрос 

48    Практическая 

работа 

2 Работа с 

веревкой, вязка 

узлов 

На 

местности 

Наблюдение  

49    Рассказ 2 Туристские 

костры. Виды 

костров и их 

разведение. 

Кабинет Устный опрос 

50    Экскурсия 4 Экскурсия на 

природу. 

На 

местности 

Устный опрос 

51 

А
п

р
ел

ь
   Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Конкурс чтецов: 

«Русские поэты 

о Кавказе». 

 

Удаленно Результат 

конкурса 



 
 

 
  

52 
 

  Практическая 

работа 

4 
 

Презентация  

«Наши поэты –

земляки» 

Кабинет Защита работ 

53    Объяснение 

Практическое 

занятие 

4 
 

 

 

Виды палаток. 

Установка 

палатки. 

Укладка 

рюкзака. 

На 

местности 

Устный опрос 

Наблюдение 

54 

 

 

 Беседа 2 Снаряжение 

туриста. 

Знакомство с 

туристическим 

снаряжением. 

 

Кабинет Устный опрос 

55 

 

 

 Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн и 

офлайн/ 

 

2 Личное и 

групповое 

снаряжение и 

уход за ним. 

Составление 

списка 

снаряжения 

 

Удаленно Устный опрос 

56 

 

  Беседа 2 Личная гигиена 

юного туриста 

 

Кабинет Опрос 

57 

м
ай

 

  Групповая 

теоретическая 

подготовка 

4 Оказание первой 

доврачебной 

помощи. Личная 

аптечка туриста. 

Состав походной 

аптечки. 

 

Кабинет Устный опрос 

58    Экскурсия 4 Экскурсия в 

липовый парк. 

На 

местности 

Отчет 

59    Поход 8 Однодневный 

поход 

На 

местности 

Зачет 

 

Дистанционно-42ч. 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  

2 год обучения  

базовый  уровень 

 

№ 

п/

п 

М
ес

я
ц

 

Ч
и

сл
о

 

 В
р

ем
я

 

 
  

Ф
о

р
м

а
 з

а
н

я
т
и

я
 

К
о

л
.ч

а
со

в
 

 Т
ем

а
 з

а
н

я
т
и

я
 

М
ес

т
о

 

п
р

о
в

ед
е
н

и
я

 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

Введение. 2 ч. 

1 

С
ен

тя
б

р
ь
 

 

 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка 

2 Знакомство 

учащихся с 

работой кружка. 

День открытых 

дверей. 

Кабинет  Базовое 

тестирование 

 

 

 

 

 

 

Летопись родных мест. 8 ч. 

2    Групповая 

Беседа  

2 Страницы 

истории моего 

села. 

Кабинет  Выставка 

рисунков 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

3    Групповая. 

Теоретическая 

подготовка 

2 Род, семья, я. Кабинет  Устный опрос 

Выставка 

фотографий 

4    Групповая 

Игра  

2 Интеллектуальн

ая игра – “Мое 

село – моя 

Родина”. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

5    Практическая 

работа 

 

2 Конкурс 

рисунков 

«Святое дело – 

Родине 

служить». 

Кабинет  Выставка 

рисунков 

 

 

 

 

 

Наше родное село и его окрестности. 20 ч. 

6    Групповая. 

Беседа 

4 Исторические 

корни нашего 

села. 

Кабинет  Опрос  

 

 

 

 

 

7    Рассказ  

 

2 Труженики 

тыла: «Горькие 

воспоминания». 

Кабинет  Опрос 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

   Практическое 

занятие 

2 Музейные вещи 

с фронта 

Кабинет  Выставка  

 

 

 

 

 

 

9    Рассказ  2 Знакомство с 

памятными 

местами района. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

10    Беседа  

 

2 Значение 

туризма для 

человека и 

государства. 

Виды туризма.  

Кабинет  Опрос  

11    Практическое 

задание 

 

 

2 Законы 

туристов. 

Техника 

безопасности во 

время похода. 

Кабинет  Письменный 

опрос  

 

 

 

 

 

 

12 

о
к
тя

б
р

ь
 

  Практическое 

занятие 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

4 Солдатский 

подвиг в памяти 

народной 

Удаленно Защита 

проекта  

 

 

 

 

 

 

13   

 

Практическая 

работа 

2 Первые учителя 

нашей школы. 

Кабинет  Защита 

презентации 

 

 

 

 

 

 

14    Практическая 

работа 

2 Краеведческая 

викторина: 
«Люблю тебя мой 

край родной» 

Кабинет  Результат 

викторины 

 

 

 

 

 

 

 

15    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

2 Улицы моего 

села.  

Удаленно Защита 

презентации  

 

 



 
 

 
  

офлайн/  

 

 

 

Наш край в далеком прошлом. 14 ч. 

 

16    Лекция  2 Древний Кавказ. 

 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

17    Беседа  2 Предки чеченцев 

в 13-14вв. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

   Рассказ  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

2 Хозяйство и быт 

чеченцев. 

Удаленно  Опрос  

 

 

 

 

 

19    Экскурсия  4 Экскурсия по 

разработанному 

маршруту. 

Кабинет  Отчет  

 

 

 

 

 

 

 

20    Беседа  

 

 

2 Туристский 

бивак. 

Организация 

бивачных работ. 

Требования к 

биваку. 

Безопасность. 

Кабинет  Опрос  



 
 

 
  

21    Практическая 

работа 

 

 

 2 Планирование 

бивака. Разбивка 

бивака. 

На 

местности 

Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

 

22 

н
о
я
б

р
ь
 

  Викторина   2 Викторина 

«чеченские 

обычаи и 

традиции». 

Кабинет  Результат 

викторины 

 

 

 

 

 

 

23 

 

  Практическая 

работа 

 2 Игра «Колесо 

истории».  

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культура-основа жизни человека и общества. 14ч. 

24 

 

  Лекция  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

 2 Целостный 

взгляд на 

общество. 

Удаленно Опрос  

 

 

 

 

 

 

  

25   

 

Беседа   2 Краеведение и 

туризм. 

Кабинет Устный опрос 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

26    Рассказ   2 Культура 

чеченцев 13-

14вв 

Кабинет Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

27 

 

   Рассказ  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 Традиции и 

обычаи народов 

ЧР. 

Удаленно Опрос  

 

 

 

 

 

 

 

28    Игра  2 Игра – марафон. 

Краеведческий 

марафон.  

Кабинет Устный опрос 

 

 

 

 

 

29     Экскурсия 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  4 Виртуальная 

экскурсия в 

липовый парк. 

 

 

Удаленно Тестирование 

 

 

 

 

 

 

  

30    Рассказ    2 Снаряжение 

туриста. 

Знакомство с 

туристическим 

снаряжением. 

Кабинет Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

31    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 Личное и 

групповое 

снаряжение и 

уход за ним. 

Составление 

списка 

снаряжения. 

Удаленно Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

Древний Восток. 14 ч. 

32 

 

  Беседа  

 

 

 

 

  2 Древний Египет Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

33 

  
д

ек
аб

р
ь
 

  Беседа  

 

 

 

 

  2 Древняя Греция Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

34 

  

  Рассказ  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 Иран и Средняя 

Азия в 

древности. 

Удаленно Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

35    Рассказ    2 Южная Азия в 

древности. 

Кабинет Опрос 

 

 

 

 

 

 

 

36    Рассказ  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 Древний Китай. Удаленно Опрос  

 

 

 

 

 

 

 

37 

 

 

 

Лекция   2 Страны дальнего 

Востока. 

Кабинет  Опрос 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

38    Практическая 

работа 

  2 Промежуточное 

тестирование 

Кабинет  Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

 

Выдающие люди чеченского народа. 20 ч. 

39    Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 Бейбулат 

Таймиев– 

политический и 

военный деятель 

Чечни. 

Удаленно Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

40    Групповая 

Практическая 

работа 

  2 Памятники 

истории и 

культуры как 

средство 

воспитания. 

Кабинет Оформление 

альбома 

 

 

 

 

 

 

41    Рассказ 

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

 

  2 Шайх Али 

Митаев в 

истории Чечни. 

Удаленно Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

42 

 

 

   Игра  

 

 

  2 Чеченская игра 

«Утушка». 

Кабинет  Наблюдение 

 

 

 

 

 

 

 

 

43    Беседа    2 Личная гигиена Кабинет  Устный опрос 



 
 

 
  

юного туриста.  

 

 

 

 

 

44    Практическая 

работа 

  2 Оказание первой 

доврачебной 

помощи. Личная 

аптечка туриста. 

Состав походной 

аптечки.   

Кабинет  Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

 

 

45 

я
н

в
ар

ь
 

  Практическая 

работа 

  2 Картинки- 

раскраски: 

Достопримечате

льности ЧР. 

Кабинет  Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

 

46 

 

  Групповая 

Практическая 

работа 

  2 Рассматривание 

книг, чтение 

стихов. 

Кабинет  Наблюдение, 

опрос 

 

 

 

 

 

 

 

47    Беседа  

Практическая 

работа 

  4 Изучение 

культурного 

наследия и 

творчества. 

Кабинет  Устный опрос 

Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

48    Беседа 

Практическая 

работа 

  4 М.Мамакаев – 

жизнь и 

творчество. 

Кабинет Устный опрос 

Анализ 

доклад 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

Семейные обязанности и традиции. 24ч. 

  

49   
 

Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

  2 Мир семейных 

увлечений. 

Удаленно Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

50    Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

  2 Изучение 

истории семьи. 

Удаленно Оформление 

альбома 

 

 

 

 

 

 

51    Беседа   2 Семейные 

обязанности. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

52    Рассказ  

 

  2 Семейные 

традиции. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

53    Рассказ    2 Виды палаток. 

Установка 

палатки. 

Укладка  

рюкзака. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

54 
 

  Практическая 

работа 

  2 Установка 

палатки. 

Укладка 

рюкзака. 

На 

местности 

Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

 

55 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Практическая 

работа 

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

  4 Конкурс 

рисунков «Моя 

семья» 

Удаленно Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

56 

 

  Беседа    2 Семейные 

традиции. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

57    Беседа    2 Беседа «Только 

в ваших силах 

восстановить и 

сохранить эту 

наиценнейшую 

информацию. 

Кабинет  Опрос  

58    Практическое 

задание  

  4 «Лента 

времени» моей 

жизни 

Кабинет Опрос 

 

 

 

 

 

 

 

59    Практическое 

задание  

/Дистанционно 

в режиме 

офлайн/ 

  4 Оформление 

семейного 

альбома  

Удаленно Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

«Герои вокруг нас». 26 ч. 

60   

 

Рассказ   

  2 

Туристические 

узлы и их 

применение. 

Вязка узлов. 

Кабинет   

Опрос  

 

 

 

 

 

 

61    Практическая 

работа 

  2 Работа с 

веревкой, вязка 

узлов. 

Кабинет  Наблюдение 

 

 

 

 

 

 

 

62 

 

  Практическая 

работа 

  2 «Патриотизм и 

современность» 

Кабинет  Защита 

реферата, 

опрос 

 

 

 

 

 

63 

 

  Беседа    2 Мы вместе – 

единая семья. 

Национальные 

особенности 

нашего края 

Кабинет  Опрос  

 

 

 

 

 

 

64 

м
ар

т 

  Беседа  

Практическая 

работа 

  4 Роль молодежи  

в передачи 

знаний по 

патриотизму. 

Кабинет  Опрос  

Защита 

реферата 

65 

 

  Рассказ   2 «Герои вокруг 

нас». 

Кабинет  Опрос 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

66 

 

 

 

 
  Игра    2 Военно-

патриотическая 

игра: 

«Наследники 

победы» 

На 

местности 

Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

 

 

67    Рассказ    2 Герои живут в 

нашей памяти. 

Знатные земляки 

— герои войны 

и труда. 

Кабинет  Опрос  

 

 

 

 

 

 

 

68    Рассказ    2 Награды 

Великой 

Отечественной 

войны. 

Кабинет  Устный опрос 

 

 

 

 

 

69   

 

Практическая 

работа  

  2 Реферат: «Герои 

живут в нашей 

памяти». 

Кабинет  Собеседовани

е   

 

 

 

 

 

70   

 

Практическая 

работа 

  2 Реферат: «Герои 

живут в нашей 

памяти».  

(продолжение) 

Кабинет  Защита 

реферата 

 

 

 

 

 

 

71   

 

Беседа  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  4 История ВОВ. Удаленно Опрос  

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

72   

 

Рассказ    2 Туристические 

костры. Виды 

костров и их 

разведение. 

Кабинет Опрос 

 

 

 

 

 

  

73   

 

Практическая 

работа 

  2 Разжигание 

костров. 

На 

местности 

Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

74 

ап
р

ел
ь
 

 

 

Беседа  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 История ВОВ Удаленно 

 

 

 

 

 

 

Опрос  

Общение и взаимодействие. 22ч. 

75    Викторина    2 Викторина 

«Знатоки 

этикета». 

Кабинет  

 

 

 

 

 

 
 

Результат 

викторины 

 

76    Беседа    2 Учимся 

понимать себя и 

других. 

Кабинет  

 

 

 

 

 
 

Собеседовани

е   

77    Беседа   2 Учимся 

управлять собой. 

Кабинет  

 

 

 

 

 
 

Собеседовани

е  



 
 

 
  

78 
 

  Беседа  

Чтение 

реферата 

  2 Обратная связь в 

общении. 

Открытость, 

искренность 

«общение без 

масок»  

Кабинет  

 

 

 

 

 

 
 

Опрос  

Защита 

реферата 

79    Конкурс    2 Знания. Умения. 

Навыки. 

Привычки. 

Кабинет  

 

 

 

 

 
 

Наблюдение  

80    

 

 

 

Игра    2 Игра «Муки 

творчества» 

Кабинет  

 

 

 

 

 

 
 

Опрос  

Наблюдение  

81    Лекция  

/Дистанционно 

в режиме 

онлайн/ 

  2 

 

 

Эмпатия и 

рефлексия. 

Способы 

восприятия и 

понимания 

людьми друг 

друга. 

 

Удаленно 

 

 

 

 

 

 Опрос  

82    Экскурсия    4 Экскурсия  в 

районный Дом 

культуры. 

На 

местности 

Отчет  

 

 

 

 

 

 

 

83    Рассказ  

 

 

  2 Компас. 

Устройство 

компаса и 

пользование им. 

Кабинет Письменный 

опрос 

 

 

 

 

84    Практическая 

работа 

  2 Работа с 

компасом на 

На 

местности 

Зачет   

 



 
 

 
  

 

 

местности.  

 

 

 

 

 

85 

м
ай

 

  Практическая 

работа 

  2 Конкурс 

«Разноцветными 

мелками на 

асфальте мы 

рисуем»  

На 

местности 

Наблюдение  

Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

86 

 

  Практическая 

работа 

  4 Конкурс 

«Разноцветными 

мелками на 

асфальте мы 

рисуем»  

На 

местности 

Наблюдение  

Анализ работ 

 

 

 

 

 

 

87    Беседа  

 

 

  2 Подготовка 

похода. 

Распределение 

обязанностей в 

группе. План 

подготовки к 

путешествию.  

Кабинет Опрос  

88 

 

  Прогулка 

 

 

  4 Экскурсия. На 

местности 

Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Практическая 

работа 

4 Итоговое 

тестирование 

Кабинет Анализ работ 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

89 

 

 

 

 

 
 

    Поход    8 Однодневный 

поход 

На 

местности 

Зачет  

 

 

 

 

Дистанционно-42ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы. 



 
 

 
  

 

Виды контроля:  

 - входной: проверка знаний проводится в начале года в форме 

тестирования(тестирование будет состоять из 8 вопросов с выбором ответа, высокий 

балл получают  ответившие на 7 вопросов из 8, средний балл на 5 вопросов из 8, 

ответившие ниже 5 вопросов получают низкий балл). 

- текущий: отслеживание активности обучающихся в выполнении ими практических 

работ, беседы; 

- промежуточный: проверка знаний проводится в виде опроса, тестирования 

(проводится по окончании 1-го и последующих годов, если программа рассчитана на 

несколько лет); 

- итоговый: фронтальный опрос, тестирование (проводится по завершении обучения по 

программе) . 

Методы и формы отслеживания результативности обучения и воспитания: 

Методы:  

- открытое педагогическое наблюдение; 

- оценка активности обучающихся во время образовательной деятельности; 

- уровень обученности  детей. 

- Анализ и обсуждение приобретённого детьми опыта или полученной информации. 

Формы: 

- участие на конкурсах районных и республиканских уровней 

- беседы, опрос. 

 

Критерии оценки достижения планируемых результатов программы. 

 

1. Низкий уровень. 

Не понимание сути темы, логичность и самостоятельность рассуждений, не умение 

подтвердить высказанное суждение фактами, свидетельствами источников. Присутствие 

исторических ошибок и противоречий в рассуждениях, неубедительность  аргументов, 

неумелое использование различных источников. Отсутствие полемических 

умений(неумения  задавать вопросы и находить контрдоводы). 

 Без внешней помощи организовать свои действия и довести их до конца не может 

Личностные качества обучающегося.Обучающийся обращается за помощью только 

тогда, когда не может выполнить работу. На занятиях малоактивен, не может справиться 

с заданиями. 

2. Средний (допустимый) уровень.  Обучающийся понимает суть темы, логичность и 

самостоятельность рассуждений , умение подтвердить высказанное суждение фактами, 

свидетельствами источников . Знание и усвоение материала на уровне минимальных 

требований программы, отдельные представления об изученном материале. Без внешней 

помощи организовать свои действия и довести их до конца не может 

Личностные качества обучающегося.Обучающийся легко общается с людьми, при 

затруднении не всегда обращается за помощью. Работу выполняет охотно, но ошибки 

исправляет только при вмешательстве педагога. 

3. Высокий уровень. Обучающийся отлично понимает суть темы, убедительность 

аргументов. Знание и усвоение материала на высоком уровне требований программы, 

отдельные представления об изученном материале. Умения выделять главные 

положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать  



 
 

 
  

выводы. Отлично без внешней помощи может организовать свои действия и довести их 

до конца. 

Личностные качества обучающегося. Обучающийся легко общается с людьми, и сам 

готов помочь товарищам. Работу выполняет охотно, замечает свои ошибки и 

самостоятельно их исправляет. На занятиях проявляет активность, может справиться с 

заданиями. 

 

Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий реализации 

программы. 

 

4.1. Материально-техническое обеспечение программы. 

 - помещение: учебный кабинет, рассчитанный на учебную группу от 15 чел, парты, 

стулья из расчета на каждого обучающегося; 

-  наглядные пособия, изготовленные педагогом и детьми, а также готовые наглядные 

пособия; 
- книги, брошюры, газетные материалы, сведения из Интернета, картографические материалы о 

Чеченской Республике( об истории края, о природных особенностях родного края, о населении, 

о знаменитых людях края); 

- методические разработки занятий и массовых мероприятий; 

- компьютер, видеофильмы по темам, таблицы, схемы, презентации об истории ЧР о 

музеях, иллюстрации, интерактивная доска, туристская, краеведческая и др.  литература, 

фотоматериалы, дидактические игры и викторины, кроссворды, ребусы, головоломки, 

викторины, карты, таблицы и др.  

 

4.2. Кадровое обеспечение программы. 

Программа может быть реализована одним и несколькими педагогами дополнительного 

образования, имеющим образование, соответствующее направленности дополнительной 

общеобразовательной программы, осваиваемой обучающимися. 

 

4.3. Учебно-методическое обеспечение. 

 

1 год обучения 

 

 

№ 

п/п 

Название темы Форма занятия Название и 

форма 

методического 

материала 

Методы и приемы 

организации учебно-

методического процесса 

1 Введение  Групповая. 

Теоретическая 

подготовка  

Презентация по 

теме. Инструкция 

по ТБ 

Словесный. 

Наглядный.   

2 Мое село.  Групповая  

Беседа  

Рассказ 

Разработки 

теоретических 

занятий. 

Подборка газет и 

журналов 

Словесный. 

Наглядный.   



 
 

 
  

  

3 Изучение родного 

края. Мой край 

родной – Чечня 

моя.   

 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

проведению 

выставки.  

Словесный.  

Наглядный   

4 Охрана природы  Групповая. 

Практическая 

работа   

Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Словесный. 

Наглядный.   

5 Историческое 

краеведение.  

Групповая. Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Словесный. 

Наглядный 

6 Памятники 

истории и 

культуры. 

Изучение 

археологического 

наследия 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Методические 

рекомендации  

проведению 

тестирования. 

Словесный. 

Репродуктивный 

7 Генеалогическое 

древо  

Групповая. 

Практическая 

работа   

Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Словесный. 

Репродуктивный 

Наглядный 

8 Военно-

патриотическая 

работа 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Рекомендации по 

выполнению 

практических 

заданий. 

Презентация по 

теме. 

Словесный.  

Репродуктивный 

9 Выдающиеся люди 

Чеченского народа. 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

проведению 

встреч. 

Словесный.  

Наглядный  

10 Туристские навыки Групповая. 

Практическая 

работа   

Рекомендации по 

выполнению 

практических 

заданий. 

Презентация по 

Словесный. 

Репродуктивный 

Наглядный 



 
 

 
  

теме. 

11 Походы и экскурсии Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

проведению 

экскурсия 

Словесный.  

Наглядный 
 

 

2 год обучения 

 

 

№ 

п/п 

Название темы Форма занятия Название и форма 

методического 

материала 

Методы и приемы 

организации учебно-

методического 

процесса 

1 Введение  

 

Групповая. 

Теоретическая 

подготовка  

Презентация по 

теме. Инструкция 

по ТБ 

Словесный. 

Стартовое 

тестирование 

2 Летопись родных 

мест.  

Групповая  

Практическая 

работа 

Методические 

разработки по 

организации 

выставки 

  

Словесный. 

Наглядный.   

3 Наше родное село и 

его окрестности.   

 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Словесный.  

Наглядный   

4 Наш край в далеком 

прошлом.  

 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

проведению 

тестирования 

Словесный. 

Наглядный.   

5 Культура-основа 

жизни человека и 

общества.  

 

Групповая. Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Словесный. 

Наглядный 

6 Древний  Восток Групповая. 

Практическая 

работа   

Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Методические 

рекомендации  

проведению 

Словесный. 

Репродуктивный 



 
 

 
  

тестирования. 

7 Выдающиеся 

люди чеченского 

народа 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Разработки 

теоретических и 

практических 

занятий. 

Словесный. 

Репродуктивный 

Наглядный 

8 Семейные 

обязанности и 

традиции 

 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Рекомендации по 

выполнению 

практических 

заданий. 

Оформление 

альбома по теме. 

Словесный.  

Репродуктивный 

9 « Герои 

вокруг нас» 

 

Индивидуальная. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

составлению 

доклада 

Словесный.  

Наглядный  

Репродуктивный 

10 Общение и 

взаимодейств

ие. 

Групповая. 

Индивидуальная. 

Практическая 

работа   

Рекомендации по 

выполнению 

практических 

заданий.  

Словесный. 

Репродуктивный 

Наглядный 

11 Туристские 

навыки. 

/распределены по 

месяцам/ 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

проведению 

тестирования 

Словесный.  

Наглядный 
 

12 Походы и 

экскурсии 

Групповая. 

Практическая 

работа   

Методические 

рекомендации по 

проведению 

экскурсия 

Словесный.  

Наглядный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список литературы 

 

Литература для учащихся. 



 
 

 
  

 

1. Баранова Е.Ю., Колосова С.А. Музейная азбука от А до Я. – М. Издательство 

Государственного Дарвинского музея, 2006 г.  

2. Миронов Н.П., Кононов Ю.Ф. Историческое краеведение. – М. Издательство 

«Просвещение», 1969 г.  

3. Настольная книга по патриотическому воспитанию школьников. Методическое 

пособие. - М.: ООО «Глобус». 2007г. 

 

 
Литература для педагога. 

 

1. Брюшкова Л.П. Учет и проверка наличия музейных ценностей. М., редакция журнала «Мир 

музея» 2006 г.  

2. Пашкович А.П., Шитов Е.В. Дни воинской славы России. Информационные материалы. 

Методические рекомендации патриотического воспитания на уроках. – М.: Глобус, 2007г.   

3. Шелов Д.П. Полевая археология и охрана исторических памятников. Журнал «Советская 

археология» – 1984 г. № 1.  

4. Сулейманов.  А.Топонимия Чечни. – Нальчик: Эль-Фа – 1997 г.  

5. Мовчан А.С.Казаки (быт и традиции). – Ростов на Дону: Гефест – 2011 г.  

6. Туркаев Х.В. Путь к художественной правде. – Грозный, 1987. 

 

 

 

Интернет ресурсы: 

 

1. http://gotoaltay.ru/altay/obshhaja-informacija/turistam-i-gostjam/osnovy-tehniki-

bezopasnosti-turista-pozharnaja-bezopasnost - Беседа о туризме. Значение туризма для 

человека и государства. Виды туризма. 

2. https://kratkoe.com/ohrana-prirodyi-dolg-kazhdogo-cheloveka/ - Охрана природы — 

долг граждан нашей страны. 

3. https://provyzhivanie.ru/vyzhivanie/ukrytie/chto-takoe-bivak - Туристский бивак. 

4. https://studopedia.ru/10_152343_razvitie-kraevedcheskih-issledovaniy-v-nashem-

krae.html - Историческое краеведение как наука. Объекты изучения. 

5. https://zen.yandex.ru/media/id/5d5fafe744742600adc1cfe8/lichnoe-i-gruppovoe-

turistskoe-snariajenie-5d87ee4ec31e4900aef08cc9 - Снаряжение туриста. Знакомство с 

туристическим снаряжением.Личное и групповое снаряжение и уход за ним. 

6. https://edunews.ru/professii/obzor/nauka/arheolog.html - «Профессия археолог». 

7. http://budetinteresno.info/Gigiena-turista.htm - Личная гигиена юного туриста. 

8. https://infourok.ru/pervaya-dovrachebnaya-pomosch-v-pohode-komplektaciya-pohodnoy-

aptechki-3105792.html - Оказание первой доврачебной помощи. Личная аптечка 

туриста. Состав походной аптечки. 

9. https://smekni.com/a/339473/chechnya-v-period-grazhdanskoy-voyny-1918-1920-gg/ - 

Чечня в период гражданской войны 1910-1920 гг. 

10. https://grozniy.bezformata.com/listnews/tvorchestvo-chechenskogo-pisatelya-

mamakaeva/53481494/ - М.Мамакаев – жизнь и творчество. 

http://gotoaltay.ru/altay/obshhaja-informacija/turistam-i-gostjam/osnovy-tehniki-bezopasnosti-turista-pozharnaja-bezopasnost
http://gotoaltay.ru/altay/obshhaja-informacija/turistam-i-gostjam/osnovy-tehniki-bezopasnosti-turista-pozharnaja-bezopasnost
https://kratkoe.com/ohrana-prirodyi-dolg-kazhdogo-cheloveka/
https://provyzhivanie.ru/vyzhivanie/ukrytie/chto-takoe-bivak
https://studopedia.ru/10_152343_razvitie-kraevedcheskih-issledovaniy-v-nashem-krae.html
https://studopedia.ru/10_152343_razvitie-kraevedcheskih-issledovaniy-v-nashem-krae.html
https://zen.yandex.ru/media/id/5d5fafe744742600adc1cfe8/lichnoe-i-gruppovoe-turistskoe-snariajenie-5d87ee4ec31e4900aef08cc9
https://zen.yandex.ru/media/id/5d5fafe744742600adc1cfe8/lichnoe-i-gruppovoe-turistskoe-snariajenie-5d87ee4ec31e4900aef08cc9
https://edunews.ru/professii/obzor/nauka/arheolog.html
http://budetinteresno.info/Gigiena-turista.htm
https://infourok.ru/pervaya-dovrachebnaya-pomosch-v-pohode-komplektaciya-pohodnoy-aptechki-3105792.html
https://infourok.ru/pervaya-dovrachebnaya-pomosch-v-pohode-komplektaciya-pohodnoy-aptechki-3105792.html
https://smekni.com/a/339473/chechnya-v-period-grazhdanskoy-voyny-1918-1920-gg/
https://grozniy.bezformata.com/listnews/tvorchestvo-chechenskogo-pisatelya-mamakaeva/53481494/
https://grozniy.bezformata.com/listnews/tvorchestvo-chechenskogo-pisatelya-mamakaeva/53481494/


 
 

 
  

 

 

 


